
 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

FFUU  DDOOUU  SSHHIINN  
  

 

Domenica 11 Marzo 2012 
dalle ore 9,00 alle 11.30 

 

 

Corso  di 

KKuubboottaann   
ee  ssttiikk    

 

Come difendersi con un 
semplice ed innocuo 

portachiavi 
 

Lo stage si terrà presso la palestra “FFUU  DDOOUU  SSHHIINN” 
Sita in via Argine Sx, 87 a Dolo (Venezia) 

(sotto il distributore Q8) 
 

Costo dello stage: 20,00 €uro 
 

 Il KKuubboottaann sembra un innocuo 
portachiavi, ma è un arma, sviluppata dal 
maestro Takayuki Kubota per la Polizia di Los 
Angeles. 
 Dopo avere appreso alcune tecniche 
elementari, diventa uno strumento di difesa 
personale estremamente efficace. 
Studio dell’uso di oggetti come: la penna, il 
telefonino ecc. che ci possono servire in caso di 
difesa.  
 

-     Il corso è aperto a tutti!     - 
 

INFO 
LINE 

Mario Spillere 348.74.62.767 tel.: 041.51.02.366:    mario.spillere@tin.it   
 


