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NAZIONALE NUOTO E
NUOTO PARALIMPICO 2021

Sport Acquatici

Il Comitato Regionale CSEN FVG
ORGANIZZA

il Nazionale di Nuoto e Nuoto Paralimpico

Responsabile Nazionale Settori Nuoto e Nuoto Paralimpico
AMBROSINO EMILIANO
Tel.: 329 12 22 280 E-mail: csen.attivita@gmail.com

Referente Regionale CSEN FVG Settore Nuoto

Dreina Alessandro E-mail: csennuotofvg@gmail.com

Referente Societa

Loris Bernardis E-mail: tecnici@unionenuotofriuli.it N TN
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REGOLAMENTO PARTICOLARE

1. ORGANIZZAZIONE
1.1 GARE NUOTO

Tutti i partecipanti alla manifestazione, che fa riferimento al Regolamento Nazionale di Nuoto FIN 2020/21
e al presente Regolamento Particolare, dichiarano per effetto della loro iscrizione di conoscere e accettare. Le
conferme devono pervenire tramite e-mail a csennuotofvg@gmail.com entro il 11 Maggio 2021. Gli atleti,
per poter partecipare alla manifestazione devo essere tesserati CSEN per la stagione sportiva 2020/2021 ed

essere in possesso di certificato medico per attivita sportiva agonistica in corso di validita.
1.2 GARE NUOTO PARALIMPICO

Tutti i partecipanti alla manifestazione, che fa riferimento al Regolamento Nazionale di Nuoto Paralimpico
FINP 2021 e al presente Regolamento Particolare, dichiarano per effetto della loro iscrizione di conoscere e

accettare. Le conferme devono pervenire tramite e-mail a csennuotofvg@gmail.com entro il 11 Maggio

2021. Gli atleti, per poter partecipare alla manifestazione devo essere tesserati CSEN per la stagione sportiva

2020/2021 ed essere in possesso di certificato medico per attivita sportiva agonistica in corso di validita.

2. MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni potranno essere fatte inviando alla e-mail csennuotofvg@gmail.com:

1. idati della Associazione/Societa sportiva che desidera iscrivere i propri atleti
2. i nominativi dei partecipanti (nome e cognome) e la rispettiva data di nascita
3. la copia del bonifico delle quote gara.

Come e-mail di risosta otterrete le credenziali per poter accedere al portale csen.nuotosprint.it attraverso il

quale potrete iscrivere gli atleti alle singole gare.

3. QUOTE GARA

Le quote gara saranno cosi ripartire:
15 € per societa partecipante

5 € per atleta per gara
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4. MODALITA’ DI PAGAMENTO

Per il versamento delle quote gara si potra procedete attraverso bonifico bancario o postale direttamente al
Comitato Regionale CSEN FVG

Coordiate Bancarie
Intestazione: CSEN Cento Sportivo Educativo Nazionale Comitato regionale Friuli Venezia Giulia

1) IT62 0030 6912 3111 0000 0002 917

Istituto: Intesa San Paolo S.p.A., Agenzia di Udine, Piazza Papa Giovanni XXIII n. 14
2) 1T91 L050 3412 3010 0000 0000 667

Istituto: Banco Popolare, Agenzia 1 di Udine, Piazzale Osoppo n. 5

Coordiate Postali

C/C n. 42239855

5. PREMIAZIONI

Premiazioni Individuali: fino al terzo classificato F e M per il “Trofeo Nazionale del Nord”;
Premiazioni di Societa per il “Trofeo Nazionale del Nord”;

Medaglia di partecipazione della manifestazione a tutti i partecipanti.

6. CATEGORIE E CLASSIFICAZIONI

6.1 CATREGORIE NUOTO

Esordienti 2014 — 2015 Juniores 2006 — 2007
Giovanissimi 2012 — 2013 Cadetti 2004 2005
Allievi 2010 — 2011 Seniores 2001 — 2003
Ragazzi 2008 — 2009 MASTER dai 20 anni (M20) e successivi (M25,

M30.ecc.)
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6.2 CASSIFICAZIONI NUOTO PARALIMPICO

Le uniche modifiche al Regolamento FINP 2021 sono le classificazioni che saranno cosi definite:
F: disabilita fisica — sensoriale

FO: atleta sprovvisto di classificazione ufficiale

F1: raggruppa le classificazioni FINP S1-S4

F2: raggruppa le classificazioni FINP S5-S6

F3: raggruppa le classificazioni FINP S7-S8

F4: raggruppa le classificazioni FINP S9-S10

F5: raggruppa le classificazioni FINP S11-S13

I: disabilita intellettivo-relazionale
Unica classe che comprende anche la classificazione FINP C21
Per la manifestazione non e prevista una commissione medica classificatoria, per tale motivo verranno

inseriti nelle rispettive classi coloro che hanno gia avuto una classificazione ufficiale da parte di una

Federazione riconosciuta dal CIP, diversamente gli atleti verranno inseriti nel gruppo FO.
5. LINEE-GUIDA ANTI-COVID19

Nei giorni antecedenti la gara verra richiesto per e-mail I’invio dell’idoneo modulo di autodichiarazione
anti-covid che dovra essere sottoscritto da tutti coloro che accederanno alla manifestazione (atleti e dirigente

accompagnatore) denominato Allegato 1 e che trovate alla fine del presente documento.

Il dirigente accompagnatore verra ritenuto responsabile dell’ingresso nell’impianto di persone riconducibili

alla sua Associazione/Societa che non abbiano sottoscritto 1’autodichiarazione.

All’ingresso della struttura verra rilevata la temperatura di ogni partecipante, verra richiesta la dovuta

igienizzazione delle mani e ci sara un percorso segnalato per spostarsi.
La manifestazione si svolgera a porte chiuse e, quindi, non & prevista la presenza di pubblico.

Negli spogliatoi ci sara idonea segnalazione per gli spostamenti e per le sedute, non sara possibile usufruire
delle docce dell’impianto. Gli spogliatoi potranno essere utilizzati limitatamente per le fasi di vestizione e

svestizione e il proprio materiale personale dovra essere riposto all’interno della propria borsa e portato con
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sé nell’area riservata alla propria Associazione/Societa. Ogni squadra avra una propria area dedicata a bordo

vasca e/o presso il parco esterno della struttura, questo al fine di limitare i contatti tra tutti i partecipanti.

6. CLASSIFICHE E PUNTEGGI

Tutti i partecipanti faranno punteggio per la classifica della manifestazione.

POSIZIONE
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7. GIURIA CSEN e CONOMETRISTI FICr

La manifestazione sara diretta dal Giudice di Gara;

La rilevazione tempi sara semi-automatica dalla FICr;

La gestione delle partenze é tenuta dal Giudice di Partenza;

Il controllo degli atleti sara fatto dai Giudici in Camera di Chiamata;

Il controllo della vasca sara fatto dai giudici di stile;

Gli arrivi saranno controllati dai Giudici di Arrivo;

La registrazione dei risultati sara gestita dalla Segreteria




ALLEGATO 1 - AUTODICHIARAZIONE Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000

Il/La sottoscritto fa nato/a il a
( ), residente in { 3,
via , codice fiscale , consapevole

che chiungue rilascia dichiarazioni mendaci & punito ai sensidel codice penale e delle leggi speciali in materia
{artt. 46/47 D.P.R. 445/2000)

dichiara, sotto la propria responsabilita:

di essere stato affetto da COVID-19 e, in caso affermativo, di essere in possesso dicertificato

di guarigione datato e di certificazione di idoneita agonistica o | Sl NO
attestazione di ritorno all'attivita agonistica datata
di essere sottoposto alla misura della quarantena Sl NO

di presentare alla data di sottoscrizione della presente autodichiarazione sintomi
riconducibili all'infezione da COVID-19 {febbre, tosse, difficolta respiratorie, etc.) o altri
sintomlinfluenzali, consapevole che, in caso affermativo, non potra accedere al sito sportivo | Sl NO
se non in possesso di un certificato di guarigione e della certificazione di idoneita agonistica
o attestazione di ritorno all’attivita agonistica

di essere stato esposto a cas! accertati o probabill o sospetti di COVID-1S negll ultim1 14
giorni e, in caso affermativo, indicare la data dell'ultimo giorno di isclamento | SI NO
fiduciario

consapevole che, in caso di risposta affermativa, non potra accedere all'impianto se non in possesso di un
certificato di guarigione e della certificazione di idoneitd agonistica o attestazione di ritorno all’attivita
agonistica.

Siimpegna ad Informare il medico sociale g, in sua assenza, il dirigente accompagnatore e a non frequentare
il sito sportivo, 1n caso di:

» comparsa di temperatura oltre i 37.5%;

» esposizione a casi accertati o probabili o sospetti di COVID-19;

* qgualsiasi sintomatologia (tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta respiratorie, dispnea da sforzo,
stanchezza e dolori muscolari, dolori addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto).

Siimpegna a rispettare le idonee misure di riduzione del rischic di contagio da COVID-19 come da indicazioni
igie nico-sanitarie di cui il sottoscritto/la sottoscritta & a conoscenza. Nel caso di manifestazione avente luogo
in un impianto sportivo, autorizza la misura della temperatura corporea ad ogni ingresso presso il suddetto
impianto, ai finl della prevenzione del contagio da COVID-15.

Dichiara, incltre, di aver preso visione del “Programma particolare del Trofeo del Nord CSEN” e delle relative
norme anti-covid previste per la manifestazione

Luogo e data

Firma del dichiarante

Firma del genitore (nel caso in cui il dichiarante sia minorenne)

Le informazioni di cui sopra soronne trattate in conformité of Regelemento UE n, 2016/679 (regolamento genergle sullc
protezione dei dati personali) per le finglitd di prevenzione da Covid-19. Con la sottoscrizione della presente, Vinteressato
dichigra di aver preso visione e di accettare Vinformativa ex artt. 13 e14 del Regolamento (UE) 2016/679 qui di seguito


Loris Bernardis



