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N A Z I O N A L E  D I  N U O T O  e  N U O T O  P A R A L I M P I C O  C S E N  

T R O F E O  D E L  N O R D  -  S e z i o n e  N U O T O  P A R A L I M P I C O  

UDINE - Piscina SWIM 15 Maggio 2021 

 
PROGRAMMA GARE 

 
 Gli orari che seguono debbono essere considerati indicativi e non esimono atleti e tecnici dall’obbligo di 
rispondere alla chiamata dei giudici anche in caso di anticipo dei tempi di svolgimento della manifestazione. 
 
 
 

Sabato 15 Maggio – pomeriggio 
 
 

Ore 13.00-13.25  RISCALDAMENTO FEMMINILE  

Ore 13.30-13.55  RISCALDAMENTO MASCHILE  

Ore 14.00-14.10  PRESENTAZIONE GIURIA  

Ore 14.10 SERIE 1 25 m stile libero I 

Ore 14.20 SERIE 2 25 m dorso I 

Ore 14.30 SERIE 3 25 m rana I 

Ore 14.40 SERIE 4 25 m farfalla I 

Ore 15.00 SERIE 5 50 m stile libero I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 15.20 SERIE 6 50 m rana I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 15.40 SERIE 7 50 m dorso I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 16.00 SERIE 8 50 m farfalla I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 16.20 SERIE 9 100 m stile libero I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 16.40 SERIE 10 100 m rana F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 17.00 SERIE 11 100 m dorso I/F0/F1/F2/F3/F4/F5 

Ore 17.20 SERIE 12 100 m farfalla F0/F1/F2/F3/F4/F5 

    

Ore 18.00  PREMIAZIONE SOCIETÀ  

Ore 18.30  Chiusura giornata  
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N A Z I O N A L E  D I  N U O T O  –  S e z i o n e  N U O T O   

  UDINE - Piscina SWIM 16 MAGGIO 2021 
 

PROGRAMMA GARE 

 
 Gli orari che seguono debbono essere considerati indicativi e non esimono atleti e tecnici dall’obbligo di rispondere 
alla chiamata dei giudici anche in caso di anticipo dei tempi di svolgimento della manifestazione. 
 

Domenica 16 MAGGIO – mattino 

 

Ore 08.00   APERTURA RISCALDAMENTO 

 

 

Ore 09.00 SERIE 1     25 m stile libero E/G/A/R femmine/maschi 

Ore 09.30 SERIE 2  25 m dorso E/G/A/R femmine/maschi 

Ore 10.00  SERIE 3     100 m stile libero Tutte  femmine/maschi 

Ore 10.30   SERIE 4   100 m rana Tutte  femmine/maschi 

Ore 11.00 SERIE 5     100 m dorso Tutte  femmine/maschi 

Ore 11.30   SERIE 6 50 m stile libero Tutte  femmine/maschi  

Ore 12.00 SERIE 7  50 m rana Tutte  femmine/maschi  

 

Ore 13.00  Termine turno del mattino  
 
 
 

 
Domenica 16 MAGGIO – pomeriggio 
 

Ore 14.30   APERTURA RISCALDAMENTO 
 

Ore 15.30   SERIE 8 25 m farfalla E/G/A/R femmine/maschi 

Ore 16.00 SERIE 9 25 m rana E/G/A/R femmine/maschi 

Ore 16.30 SERIE 10 50 m farfalla Tutte  femmine/maschi  

Ore 17.00 SERIE 11 50 m dorso Tutte  femmine/maschi 

Ore 17.30 SERIE 12 100 m farfalla Tutte  femmine/maschi 

 

Ore 18.30 PREMIAZIONE SOCIETÀ   

Ore 19.00 Chiusura giornata 

 


