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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

CAMPIONATO DI PALLANUOTO
CSEN — FRIULI VENEZIA GIULIA
EDIZIONE 2023-2024

REGOLAMENTO GENERALE

| Campionati Regionali di Pallanuoto C.S.E.N. sono aperti esclusivamente agli atleti regolarmente
tesserati con il nostro Ente di Promozione Sportiva per la stagione sportiva 2023/2024.

Le Societa potranno iscrivere pil squadre per ogni campionato anche della stessa categoria; per la
composizione di ogni squadra fara fede la lista atleti ufficiale che la Societa dovra inviare via email
all’atto dell’iscrizione, con la suddivisione delle eventuali diverse formazioni.

Non saranno ammessi in alcun caso passaggi di giocatori da una squadra all’altra nella stessa
categoria. Gli atleti potranno invece partecipare a campionati di diverse categorie nel rispetto dei
vincoli di eta previsti da questo regolamento.

Potranno partecipare ai Campionati CSEN anche atleti tesserati con altri Enti e/o Federazioni
sportive ma con i seguenti vincoli:

1. tutti gli atleti dovranno essere tesserati CSEN per la stagione sportiva 2023/2024;

2. possono partecipare atleti che partecipano a Campionati di Promozione (serie D) FIN, nel numero
massimo di due giocatori in lista gara per partita;

3. NON possono partecipare atleti che nella stagione in corso siano tesserati o che, a qualsiasi titolo,
giochino o abbiano giocato in campionati FIN NAZIONALI, serie C, B (ad eccezione della B femminile),
A2, Al FIN; tali atleti potranno partecipare esclusivamente in squadre fuori classifica;

4. POSSONO partecipare atleti FIN REGIONALI;

5. per il settore femminile possono partecipare atlete tesserate o che giochino sino alla serie B FIN
nella corrente stagione sportiva.

Organizzazione:

L'organizzazione del campionato sara a cura della Waterpolo Project ASD in coorganizzazione con il
Comitato CSEN FVG.

Modalita di svolgimento:

L’edizione 2023-2024 del Campionato di Pallanuoto CSEN Friuli Venezia Giulia avra inizio nel periodo
tra novembre-dicembre 2023 e terminera entro maggio 2024.
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La formula del torneo sara a girone con partite disputate a concentramento, con partite di andata
(ed eventualmente ritorno in base al numero di squadre iscritte) al termine del quale la squadra che
avra totalizzato piu punti risultera vincitrice.

Composizione squadre:

le squadre partecipanti saranno iscritte alla categoria MASTER

Al torneo potranno partecipare squadre affiliate CSEN o atleti tesserati CSEN provenienti anche da
altri comitati, di etd superiore a 16 anni. E possibile la partecipazione di squadre miste
(maschi/femmine) senza limiti di presenze femminili.

Limite di eta:

atleti nati 2003 e precedenti

Fuoriquota:

il numero massimo di fuori quota é fissato a 4 (nati 2004 e successivi)
Atleti a referto:

Ogni squadra potra iscrivere a referto un massimo di 14 atleti (compresi 2 portieri). In caso di messa
a referto di un unico portiere il numero massimo di atleti sara fissato a 13.

Nota:

Considerata la situazione pallanotistica del Friuli Venezia Giulia sara ammessa la partecipazione di
squadre — fuori classifica ai fini della determinazione della classifica finale — affiliate ad altri EPS.

Certificato medico:

E richiesto il certificato medico di idoneita fisica a praticare lo sport a livello agonistico. In caso di
mancata presentazione del certificato sara necessario presentare un’autocertificazione attestante
I'idoneita all’attivita sportiva, sollevando da ogni responsabilita I'organizzazione in caso di
dichiarazione non veritiera.

Regolamento:

Verranno applicate le nuove regole FINA. Non essendo disponibile un semaforo peri 30”, il possesso
palla sara conteggiato dal tavolo con il possesso palla che sara aumentato a 45" per azione d’attacco
(espulsione 30”).

Le partite saranno disputate su 4 tempi con durata di 5’ continui (con il tempo bloccato in occasione
di tiri di rigore, time out e gol).

L'organizzazione non si assume la responsabilita per danni fisici cagionati a terzi dalla condotta
violenta dei giocatori.
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Punteggi:

Ogni partita vinta attribuisce 3 punti nella classifica generale, quelle perse 0 punti.

In caso di parita al termine dei tempi regolari di gioco ogni squadra effettuera 3 tiri di rigore, che in
caso di ulteriore parita saranno ripetuti a oltranza. Alla squadra vincente ai tiri di rigore saranno
assegnati 2 punti, mentre alla squadra sconfitta 1 punto.

Arbitraggio e tavolo giuria:

Il servizio di arbitraggio, in assenza di arbitri “ufficiali”, sara garantito da un
atleta/allenatore/persona designata delle squadre partecipanti al torneo.

Quota d’iscrizione:

Trattandosi di campionato promozionale la partecipazione delle squadre affiliate CSEN e degli atleti
tesserati CSEN e gratuita.
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~ TORNEO
di pallanuoto | CSEN - FvG

riservato a squadre affiliate CSEN categoria over 18

per iscrizioni e informazioni
info@waterpoloproject.com - 328 4656696
saro.giberna@waterpoloproject.com - 392 0862415

Piscina di San Giovanni Ll .
Via S. Ciline, 42/1, 34126 Trieste TS B 20.05.2023 17:00

W\ wviw winterpolopraject.com
info@waterpoloproject.com

PROGRAMMA:

16.40:
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S1 WATERPOLO PROJECT — WATERPOLO PROJECT 2
17.20:

S2 PADOVA NUOTO — WP LIZZI UDINE

18.00:

LS1 - LS2

18.40:

WS1 - WS2

Waterpolo Project Associazione Sportiva Dilettantistica

Sede legale: Via Rismondo, 1 — 34133 Trieste

c/o Associazione professionale Sandrin Vettorello Meneghetti e Fegino info@waterpoloproject.com
waterpoloproject@pec.net

C.F. 90025740300 | P. Iva 02980490300 www.waterpoloproject.com


mailto:info@waterpoloproject.com
http://www.waterpoloproject.com/

